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NOTE SUR L’ APPRENTISSAGE
DES ARTS MARTIAUX
PAR L’AUTEUR

((ER/DMLIESCFESC)

I'ai vu le jour la vingt-et-unitme année de la  période
républicaine, le premier novembre 1932, dans la rue Jichang du
quartier sud de Shanghai.

Lorsque la guerre &clata, ma famille partit se réfugier & Siming
Shan dans la provinee du Zhejiang obi je devais passer une partie de
i |eunesse.

Al'8ge de six ans, je fus confié au bonze Huiliang du temple
Dengdai sous la ferule duquel je fus initié & la méditation Chan, aux
arts martisux ct & 1"art de la calligraphie, C'est ainsi que je devins
moine bouddhiste sous le nom de Yuanxio( (Source de perfection}),

Mon maitre étant poursuivi par la rancoeur d anciens ennemis,
nous dimes abandonner le temple Dengdai pour celui de Lengshui,
Las! nous ne trouviimes pas plus de tranquillité dans ce lieu cemé par
les bandits, les envihisseurs japonais et les partisans. Finalement
nous nous installimes dans le couvent Mohe i je poursuivais malgré
loul mon apprentissage.

A la fin de la Seconde Guerre mondiale, aprés huit années de vie
monastique, mon maftre m’ enjoignit de me rendre aux monts Jishua
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